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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.

Humorteam verstreut Freude

SCHEIBBS. Das Humorteam des LK Scheibbs verteilte Kressesamen fiir eine gesunde

Jause, ganz nebenbei tut das ,,Erfolgserlebnis“ auch der Seele gut.

Mit einem Samenpackchen lUberraschte dieses Mal das fréhliche Humorteam die
Mitarbeitenden und Hospitalisierten im Landesklinikum Scheibbs. Zur Saison passend
verteilten die Kolleginnen Kressesamen. ,Mit der Kresse wollen wir fur ein schnelles
Erfolgserlebnis und insbesondere auch zu einer gesunden Jause beitragen®, verrat das

Humorteam.

Regelmalig Uberlegt sich das Humorteam des Landesklinikums Scheibbs Aktionen, bei denen
sie alle Bereiche des Hauses gleichermalien ansprechen, um so eine besondere Art von
Freude in ihren Alltag zu bringen. Die Literatur bestatigt, dass sich ,gesunder® Humor positiv

auf die Gesundheit auswirkt, Stress minimiert, positive Atmosphare schafft und motiviert.

BILDTEXT: Das sonnige Humorteam bestehend aus v.l.n.r. Maria Ritzinger, Edith Karner,
Doris Teufel, Gertrude Weingartner und Inge Gartner tourte wieder durchs Klinikum.
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