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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.

Krankenhauskiiche erhielt hohe Auszeichnungen

SCHEIBBS. Die GroR3kliche des Landesklinikums Scheibbs erflillte auch heuer
alle Anforderungen und rezertifizierte sich als GMP-Partner, fir das Bio-
Gutesiegel der ,,Austria Bio Garantie*“ und als ,,Vitalkiiche* der Initiative ,, Tut
gut!®.

Fir das Erlangen des GMP-Zertifikates und die Erfullung der Kriterien der ,Austria Bio
Garantie” wurde ein umfangreicher Anforderungskatalog rund um Arbeitsprozesse, Einkaufs-
, Lager- und Kuchenlogistik erfillt. Von der Nachverfolgbarkeit des Fleisches Uber die
Wasserqualitat, die korrekte Warenannahme bis hin zu den Arbeitsanweisungen der
Kiichenmitarbeiterlnnen sowie Hygieneanforderungen wird alles bis ins letzte Detail gepruft.
Als zertifizierte ,Vitalkiiche* der Initiative , Tut gut!“ wird darauf geachtet, dass Patientinnen
und Mitarbeiterinnen nur das Beste auf den Teller serviert bekommen — regionale, saisonale,

biologische Speisen mit grofdter Sorgfalt frisch zubereitet.

,Im Jahr 2014 haben wir erstmals an den Zertifizierungen teilgenommen und konnten uns
seither standig weiter verbessern. Als Vitalkiiche weisen wir bei der Essensausgabe in der
Cafeteria auch nahere Informationen zu den Speisen wie z.B. die genaue Herkunft vom
Fleisch aus. Dieser Service kommt bei den Mitarbeiterinnen sehr gut an und wir erhalten

viele positive Ruckmeldungen dazu®, berichtet Kiichenchef Gerhard Zehetner.

,Die Qualitatssicherung in der Kiiche spielt eine zentrale Rolle, da eine hohe bzw. optimale
Speisenqualitat eine direkte Auswirkung auf die Gesundheit unserer Patientinnen und

Patienten hat“, betont Didtologin Martina Haider, MSc.
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~Wir wissen, dass eine gesunde und ausgewogene Ernahrung wesentlich zum
Genesungsprozess beitragen kann. Deshalb ist es unser Ziel Menis aus hochwertigsten
Lebensmitteln zuzubereiten. Die NO Kliniken setzen bereits seit Jahren auf Regionalitat und
Qualitat. Ich freue mich, dass den Anstrengungen im Landesklinikum Scheibbs mit den
Auszeichnungen Rechnung getragen wird. Vor allem gratuliere ich dem Kiichenteam zum
,GMP Zertifikat Kulinarik und dem ,Bio Gutesiegel®, so LH-Stellvertreter Dr. Stephan
Pernkopf.

Die Bio-Zertifizierung wurde von Osterreichs fuhrender Bio-Kontrollstelle, der Austria-Bio-
Garantie, durchgefiihrt. Dabei wurde die genaue Kennzeichnung der Bio-Waren vom
Wareneingang uber die Lagerhaltung bis hin zur Verarbeitung tberprift und die liickenlose
Dokumentation und Trennung von konventioneller Ware festgestellt. Ein weiteres Kriterium

ist der Anteil von eingesetzten Bio-Lebensmitteln.

Unter dem Begriff GMP ,,Good Manufacturing Practice“ (Gute Herstellungspraxis) sind
Richtlinien zur Qualitatssicherung bei den Produktionsablaufen und fur die damit in
Verbindung stehende Produktions-Umgebung von Lebensmitteln definiert. Die GMP-
Zertifizierung gewahrleistet durch eine akkreditierte, unabhéngige Prifung die qualitativen
Herstellungspraktiken und die Einhaltung eines Lebensmittelsicherheitsprogrammes unter

Beachtung der gesetzlichen Vorschriften.

BILDTEXT: Sabine Winter (Leitung Cafeteria, Sandra Frihwirt, BSc (Diatologin) und Martina
Haider, MSc (Diatologin) sowie Kuchenchef Gerhard Zehetner freuen sich Uber die
Rezertifizierung als Vitalkiiche, des Bio-Gutesiegels und als GMP-Partner.
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